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1. DETALHAMENTO AÇÃO/ATIVIDADE: 

 

Capacitar os Agentes de Saúde sobre o novo Sistema de Resíduos Sólidos, para 

que eles sejam também multiplicadores no trabalho de educação e mobilização 

social junto à população antes, durante e após a implantação do empreendimento. 

Com duração de 16 horas com certificado. 

 

1.1. DAS OBRIGAÇÕES DA CONTRATADA:  

 

Articular junto ao Comitê local e junto às secretarias de saúde a formação de turmas 

nas escolas; Elaborar o material pedagógico, incluindo a cartilha para uso na 

capacitação, produção de apostilas e outros materiais didáticos. Incluso elaboração 

de material/conteúdo para impressão gráfica. Não inclui artes gráficas. Incluso 

lanche mínimo. 

Registrar e controlar lista de presença. Apresentar relatório final de cada turma, com 

conteúdo aplicado, inclusive com registro fotográfico. 

Registrar memória das reuniões de articulação realizadas nos municípios, inclusive 

com foto. 

 

1.2. JUSTIFICATIVA DA AÇÃO: 

 

A capacitação profissional, a formação de recursos humanos, o aperfeiçoamento e o 

desenvolvimento institucional dos serviços públicos devem ser priorizados. O 

enfoque será direcionado à saúde pública, pois ao promover tal capacitação o 

objetivo é que os servidores que participarão da capacitação possam ser agentes 

multiplicadores das informações nas comunidades em que atuam. O enfoque 

educativo é um dos elementos fundamentais na qualidade da atenção prestada em 

saúde. Educar é um processo de construção permanente. As ações educativas têm 

início nas visitas domiciliares, mas podem ser realizadas em grupo, sendo 

desenvolvidas nos serviços de saúde e nos diversos espaços sociais existentes na 

comunidade. O trabalho em grupo reforça a ação educativa aos indivíduos.  
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1.3. RESULTADO ESPERADO: 

 

Contribuir com a adesão da população ao novo sistema de resíduos sólidos; 

Divulgar as ações planejadas que serão realizadas, buscando a participação da 

população. 

  



4 

 

2. RELATÓRIO PORTO ESPERIDIÃO 

 

Carga Horária: 16 horas 

Público: Agentes de saúde da rede pública 

Número de Agentes: 14 

Local: Câmara Municipal 

Cidade: Porto Esperidião - MT 

Data: 16 e 17 de setembro de 2019 

 

2.1. PROGRAMAÇÃO 

I – Impactos Ambientais; 

II – Saneamento Básico; 

III – Esgoto Sanitário; 

IV – Vídeo “Saneamento básico – o que é” 

V – Drenagem; 

VI – Gerenciamento de resíduos sólidos; 

VII – Origens do serviço de limpeza urbana no Brasil; 

VIII – Breve cenário do lixo urbano no Brasil; 

IX – Aumento da quantidade do lixo; 

X – Objetivos de um serviço de limpeza urbana; 

XI – Administração da limpeza urbana; 

XII – Regimes de administração; 

XIII – Visita ao lixão da cidade; 

XIV – Vídeo “29 ideias de como reciclar as garrafas de plástico” 

XV – Lixo ou resíduos sólidos; 

XVI – Classificação dos resíduos sólidos; 

XVII – Quanto aos riscos potenciais de contaminação ao meio ambiente; 

XVIII – Responsabilidade pelos resíduos; 
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XIX – Política nacional de resíduos sólidos; 

XX – O lixão; 

XXI – Aterro sanitário; 

XXII – A lei que estabelece a diferença entre resíduo e rejeito; 

XXIII – Gestão de resíduos traz benefícios para a saúde; 

XXIV – Tempo de decomposição; 

XXV – Vídeo “Fralda Ecológica – dicas da Fê Cortez” 

XXVI – Vídeo “Entenda o Impacto Ambiental do Coletor Menstrual” 

XXVII – O fazer com o nosso lixo; 

XXVIII – Coleta Seletiva; 

XXIX – Projeto Separar pra Reciclar; 

XXX – Como separar os resíduos; 

XXXI – Porque separar os resíduos; 

XXXII – Alguns benefícios da coleta seletiva; 

XXXIII – Reciclagem; 

XXXIV – Curiosidades; 

XXXV – Minimização de resíduos; 

XXXVI – Padrão de cores das lixeiras; 

XXXVII – Desperdício de alimentos; 

XXXVIII – Como evitar o desperdício de alimentos; 

XXXIX – Dinâmica de treinamento de como abordar os moradores. 
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2.2. RELATO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERÍODO: 

 Iniciei as aulas fazendo uma breve apresentação sobre o projeto “Separar pra 

Reciclar”. 

 A aula ocorreu de maneira tranquila e contou com bastante participação e 

interatividade de todos. Após o intervalo o Duan distribuiu para a turma o material de 

trabalho, as camisetas e o chapéu. No período vespertino a aula continuou 

normalmente. 

 No dia dezessete no período da manhã tivemos aula normalmente até o 

intervalo. Após nos encaminhamos para a visita no lixão da cidade. Ao retornarmos a 

aula continuou com uma breve discussão dos participantes sobre a impressão que 

cada um teve do lixão. 

 No período vespertino finalizei a aula e fiz uma breve dinâmica de como os 

agentes abordariam os cidadãos durante as visitas residenciais, aproveitando o 

momento para sanar dúvidas que se apresentaram. Após a dinâmica os agentes 

responderam a uma ficha de avaliação confeccionada pelo Consórcio e encerramos. 
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3. APRESENTAÇÕES E PALESTRAS: 

1. A GESTÃO REGIONAL CONSORCIADA DE RESÍDUOS E O PROJETO 
SEPARAR PARA RECICLAR 

Palestrante: Vanessa Caroline Lara Aniceto – Biólogo Especialista em Gestão de 
Saúde 

Contatos: E-mail: vanessac.l.a@hotmail.com – Telefone: (65) 9 9905-4312 
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CAPACITAÇÃO DOS AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE E AGENTES 
MUNICIPAIS DE ENDEMIAS  

 

PORTO ESPERIDIÃO 

 

4. ANEXOS 

 

4.1. Relatório Fotográfico 

4.2. Lista de Presença 

4.3. Avaliações e Outros Documentos 

  



65 

 

4.1. RELATÓRIO FOTOGRÁFICO 

 

 
Capacitação dos agentes de saúde sobre o novo sistema de resíduos sólidos 
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Lanche oferecido aos agentes de saúde 

 

 

 

 

Visita ao lixão da cidade de Porto Esperidião 
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Visita ao lixão da cidade de Porto Esperidião 

 

Visita ao lixão da cidade de Porto Esperidião  
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4.2. PARTICIPAÇAO, LISTA DE PRESENÇA E FICHAS DE INSCRIÇÃO 

 

Responsável: Wemerson Rodrigues Caetano 

Participantes: 

1. Bianca Aparecida Menacho de Paiva 

2. Bruna Carolina da Silva Mendes 

3. Cristiane Ramos 

4. Edilene Soares Flores 

5. Evanil Lemes Miranda 

6. Jery Adriano Teixeira 

7. Luciano Massavi 

8. Maria Bernadete da Silva 

9. Maria José da Silva 

10. Moises Cassiano 

11. Ronil Rocha Mendes 

12. Rosimar Peres de Carvalho 

13. Rosinildo Rocha Mendes 

14. Suzimeire da Fonseca Ares 
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4.2.1. FICHAS DE INSCRIÇÃO 
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4.3. AVALIAÇÕES E OUTROS DOCUMENTOS 
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100%

O CURSO ATINGIU O SEU OBJETIVO?

SIM

PARCIAL

NÃO

100%

O PROGRAMA ESTABELECIDO FOI 
DESENVOLVIDO?

SIM

PARCIAL

NÃO
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93%

7%

A ABORDAGEM PRÁTICA FOI SUFICIENTE?

SIM

PARCIAL

NÃO

100%

A CARGA HORÁRIA FOI BEM DISTRIBUÍDA?

SIM

PARCIAL

NÃO
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100%

AS INSTALAÇÕES E RECURSOS FORAM 
ADEQUADOS?

SIM

PARCIAL

NÃO

93%

7%

O MATERIAL DIDÁTICO FOI SATISFATÓRIO?

SIM

PARCIAL

NÃO
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CONCLUSÃO: No geral os agentes de saúde aprovaram e elogiaram a capacitação 

e os professores, sendo assim, as atividades tiveram um resultado positivo. 

 

93%

7%

VOCÊ DIRIA QUE SEU APROVEITAMENTO NESTE 
CURSO FOI BOM?

SIM

PARCIAL

NÃO

93%

7%

VOCÊ ACHA QUE PODERÁ APLICAR OS CONHECIMENTOS 
ADQUIRIDOS DURANTE O CURSO NA SUA PRÁTICA 

PROFISSIONAL?

SIM

PARCIAL

NÃO
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4.4. VÍDEOS APRESENTADOS NA CAPACITAÇÃO 

 

1. SANEAMENTO BÁSICO – O QUE – Canal IGEOGRAPHACIL MALA 

(Youtube) 

2. 29 IDEIAS DE COMO RECICLAR AS GARRAFAS DE PLÁSTICOS – Canal 

IDEIAS INCRIVEIS (Youtube) 

3. FRALDA ECOLÓGICA – DICAS DA FÊ CORTEZ – Canal MENOS UM LIXO 

(Youtube) 

4. ENTENDA O IMPACTO AMBIENTAL DO COLETOR MENSTRUAL – Canal 

MENOS UM LIXO (Youtube) 

 

 

 


