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1. DETALHAMENTO AÇÃO/ATIVIDADE: 

 

Capacitar os Agentes de Saúde sobre o novo Sistema de Resíduos Sólidos, para 

que eles sejam também multiplicadores no trabalho de educação e mobilização 

social junto à população antes, durante e após a implantação do empreendimento. 

Com duração de 16 horas com certificado. 

 

1.1. DAS OBRIGAÇÕES DA CONTRATADA:  

 

Articular junto ao Comitê local e junto às secretarias de saúde a formação de turmas 

nas escolas; Elaborar o material pedagógico, incluindo a cartilha para uso na 

capacitação, produção de apostilas e outros materiais didáticos. Incluso elaboração 

de material/conteúdo para impressão gráfica. Não inclui artes gráficas. Incluso 

lanche mínimo. 

Registrar e controlar lista de presença. Apresentar relatório final de cada turma, com 

conteúdo aplicado, inclusive com registro fotográfico. 

Registrar memória das reuniões de articulação realizadas nos municípios, inclusive 

com foto. 

 

1.2. JUSTIFICATIVA DA AÇÃO: 

 

A capacitação profissional, a formação de recursos humanos, o aperfeiçoamento e o 

desenvolvimento institucional dos serviços públicos devem ser priorizados. O 

enfoque será direcionado à saúde pública, pois ao promover tal capacitação o 

objetivo é que os servidores que participarão da capacitação possam ser agentes 

multiplicadores das informações nas comunidades em que atuam. O enfoque 

educativo é um dos elementos fundamentais na qualidade da atenção prestada em 

saúde. Educar é um processo de construção permanente. As ações educativas têm 

início nas visitas domiciliares, mas podem ser realizadas em grupo, sendo 
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desenvolvidas nos serviços de saúde e nos diversos espaços sociais existentes na 

comunidade. O trabalho em grupo reforça a ação educativa aos indivíduos.  

 

1.3. RESULTADO ESPERADO: 

 

Contribuir com a adesão da população ao novo sistema de resíduos sólidos; 

Divulgar as ações planejadas que serão realizadas, buscando a participação da 

população. 
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2. RELATÓRIO ARAPUTANGA 

 

Carga Horária: 16 horas 

Público: Agentes de saúde da rede pública 

Número de Agentes: 39 

Local: Auditório da Auto Escola Estrela 

Cidade: Araputanga - MT 

Data: 21 e 22 de julho de 2019 

 

2.1. PROGRAMAÇÃO 

I – Impactos Ambientais; 

II – Gerenciamento de Resíduos Sólidos; 

III – Origens do Serviço de Limpeza Urbana no Brasil; 

IV – Breve Cenário do Lixo Urbano no Brasil; 

V – Objetivos de um sistema de limpeza urbana; 

VI – Administração da limpeza urbana; 

VI – Regimes de administração; 

VII – Lixo ou resíduos sólidos; 

VII – Classificação dos resíduos sólidos; 

VII – Quanto aos riscos potenciais de contaminação do meio ambiente; 

VIII – responsabilidade pelos resíduos; 

IX – Política nacional de resíduos sólidos; 

X – Vídeo “22 hacks para reciclar o lixo em algo legal”; 

XI – Saneamento Básico; 

XII – Esgoto sanitário; 

XIII – Drenagem de águas pluviais; 
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XIV – O lixo; 

XV – O lixão; 

XVI – Aterro sanitário; 

XVII – A lei que estabelece a diferença entre resíduo e rejeito; 

XVIII – Gestão de resíduos traz benefícios para a saúde; 

XIX – O que fazer com nosso lixo; 

XX – Tempo de decomposição; 

XXI – Vídeo “27 ideias para reciclar tudo ao seu redor”; 

XXII – Coleta Seletiva; 

XXIII – Reciclagem; 

XXIV – Projeto Separar pra Reciclar; 

XXV – Alguns benefícios da coleta seletiva; 

XXVI – Curiosidades; 

XXVII – Minimização de resíduos; 

XXVIII – Visita ao lixão da cidade; 

XXIX – Vídeo “29 ideias de como reciclar as garrafas de plástico”; 

XXX – Padrão de cores das lixeiras; 

XXXI – Desperdício de alimentos; 

XXXII – Como evitar o desperdício de alimentos; 

XXXIII – Vídeo “como fazer vasos de alimentos com forma” 

XXXIV – Vídeo “Comprar vasos nunca mais. Ideias de reciclados para o jardim”. 

 

 

 

 

 



6 
 

2.2. RELATO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERÍODO: 

Ao iniciarmos, os senhores Willes Martes (Secretario de Agricultura e Meio 

Ambiente), José Ricardo Ribeiro (Gerente em Vigilância em Saúde) e Cláudio Tadeu 

Gonçalves Ferreira Junior (Engenheiro Agrônomo Funcionário da EMPAER) fizeram 

uma breve abertura apresentando o projeto e a importância da palestra para os 

agentes. Ao término desta fala, iniciei a minha palestra. 

A aula ocorreu de maneira tranquila e contou com bastante participação e 

interatividade de todos. No período vespertino fomos a uma visita até o Lixão da 

cidade e a Associação de reciclagem. 

No Lixão todos puderam observar a destruição ambiental do entorno e das duas 

nascentes de água da cidade. Na Associação a cooperada Rose fez um “Tour” 

explicativo de todo o processo dos resíduos, desde que são coletados nas ruas até o 

momento de envio para as indústrias. Todos mostraram interesses com todo o 

processo. Depois das visitas voltamos para a sala de aula, tivemos um breve 

intervalo e após discutimos sobre as visitas e quais foram as percepções dos 

agentes. 

Na quinta-feira, 22 de agosto, demos continuidade às aulas, e assistimos aos vídeos 

“40 ideas de reciclaje simples y geniales” e “22 hacks para reciclar o lixo em algo 

legal”. Encerrei minha apresentação no período da manhã, pois, no período 

vespertino o engenheiro Claudio deu continuidade ao curso falando sobre 

compostagem e o trabalho que ele já está desenvolvendo nessa área. 

Durante o intervalo da tarde gravei um breve vídeo para o jornal “Portal L7” com o 

repórter Rafael Junior Heliodoro. O vídeo foi sobre o projeto. 

Após o intervalo distribui para a turma a ficha de avaliação confeccionada pelo 

Consórcio para que todos pudessem responder. Quando o Cláudio finalizou sua fala, 

respondemos as perguntas feita pela turma e depois encerramos. 
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3. APRESENTAÇÕES E PALESTRAS: 

1. A GESTÃO REGIONAL CONSORCIADA DE RESÍDUOS E O PROJETO 

SEPARAR PARA RECICLAR 

Palestrante: Vanessa Caroline Lara Aniceto – Biólogo Especialista em Gestão de 

Saúde 

Contatos: E-mail: vanessac.l.a@hotmail.com – Telefone: (65) 9 9905-4312 
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CAPACITAÇÃO DOS AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE E AGENTES 

MUNICIPAIS DE ENDEMIAS  

 

ARAPUTANGA 

 

4. ANEXOS 

 

4.1. Relatório Fotográfico 

4.2. Lista de Presença 

4.3. Avaliações e Outros Documentos 
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4.1. RELATÓRIO FOTOGRÁFICO 

 

Capacitação dos agentes de saúde sobre o novo sistema de resíduos sólidos 
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Agentes de saúde participantes da capacitação 
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Agentes de saúde participantes da capacitação 
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Lanche oferecido aos agentes de saúde 
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Lanche oferecido aos agentes de saúde
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Visita ao lixão da cidade de Araputanga 
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Lixão da cidade de Araputanga 
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Lixão da cidade de Araputanga 
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4.2. PARTICIPAÇAO, LISTA DE PRESENÇA E FICHAS DE INSCRIÇÃO 

 

Responsáveis: José Ricardo Ribeiro – Gerente em Vigilância em Saúde 

       Willes Martes – Secretário da Agricultura e Meio Ambiente 

 

Agentes: 

1- Matheus Silva Fernandes 

2- Adeylson Moreira Rios Junior 

3- Ana Carla Ferreira da Silva 

4- Bruna Rodrigues 

5- Claudio Tadeu Gonçalves Ferreira Junior 

6- Dhayanne Tálita Oliveira da Silva 

7- Dileuza Westphal 

8- Edna P. Oliveira 

9- Edna Pereira de Olina 

10- Eliane Fernandes dos Santos 

11- Elizabete Souza de Oliveira 

12- Flávia Cristina Alves 

13- Jéssica S. Steranato 

14- Joaquim Domiciano 

15- Jocélia Santos Silva 

16- José Ricardo 

17- Judirei de Melo Souza 

18- Kelly Joice de Oliveira 

19- Leandro Faria Pinheiro 

20- Letícia dos Santos Timótio 

21- Leuci Gonçalves Santos 

22- Lucia Elena C. 

23- Lucinéia da Silva Oliveira 

24- Luzinete Oliveira Vieira 

25- Maralice Vasconcelos de Souza 

26- Maria Auxiliadora Costa Borges 

27- Maria do Carmo Damaceno 

28- Maria Sonia da Silva Pereira 
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29- Micheli Batista Amorim 

30- Miriam Lima dos Santos 

31- Patrícia da Silva Meira Mendes 

32- Rosenilde dos Anjos 

33- Rosimeire Pereira de Oliveira 

34- Rubia de Oliveira Rodrigues 

35- Selma Batista de Brito Oliveira 

36- Sérgio dos Reis Soares 

37- Valéria Borges Ferreira 

38- Vanise Aparecida P. Carvalho 

39- Vanuza Alves Pereira dos Santos 
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4.2.1. FICHAS DE INSCRIÇÃO 
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4.3. AVALIAÇÕES E OUTROS DOCUMENTOS 
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100%

O CURSO ATINGIU O SEU OBJETIVO?

SIM

PARCIAL

NÃO

100%

O PROGRAMA ESTABELECIDO FOI 
DESENVOLVIDO?

SIM

PARCIAL

NÃO
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91%

9%

A ABORDAGEM PRÁTICA FOI SUFICIENTE?

SIM

PARCIAL

NÃO

97%

3%

A CARGA HORÁRIA FOI BEM DISTRIBUÍDA?

SIM

PARCIAL

NÃO
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94%

3% 3%

AS INSTALAÇÕES E RECURSOS FORAM 
ADEQUADOS?

SIM

PARCIAL

NÃO

97%

3%

O MATERIAL DIDÁTICO FOI SATISFATÓRIO?

SIM

PARCIAL

NÃO
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CONCLUSÃO: No geral os agentes de saúde aprovaram e elogiaram a capacitação 

e os professores, sendo assim, as atividades tiveram um resultado positivo. 

 

 

 

 

94%

6%

VOCÊ DIRIA QUE SEU APROVEITAMENTO NESTE 
CURSO FOI BOM?

SIM

PARCIAL

NÃO

94%

6%

VOCÊ ACHA QUE PODERÁ APLICAR OS CONHECIMENTOS 
ADQUIRIDOS DURANTE O CURSO NA SUA PRÁTICA 

PROFISSIONAL?

SIM

PARCIAL

NÃO
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4.4. VÍDEOS APRESENTADOS NA CAPACITAÇÃO 

 

1. 27 IDEIAS PARA RECICLAR TUDO AO SEU REDOR – Canal IDEIAS 

INCRÍVEIS (Youtube) 

2. 37 TRUQUES DE RECICLAGEM E IDEIAS QUE VOCÊ NÃO PODE 

PERDER – Canal IDEIAS INCRÍVEIS (Youtube) 

3. 22 HACKS PARA RECICLAR O LIXO EM ALGO LEGAL – Canal IDEIAS 

INCRÍVEIS (Youtube) 

4. 23 NOVAS MANEIRAS DE DAR UMA NOVA PROPOSTA ÀS COISAS 

VELHAS – Canal Ideias Incríveis GIRLS (Youtube) 

5. 40 IDEAS DE RECICLAJE SIMPLES Y GENIALES – Canal IDEAS EN 5 

MINUTOS (Youtube) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


